
 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

 физкультурно-спортивной  направленности  «Шахматно-шашечный клуб». 

 

Программа направлена на решение задач ФГОС дошкольного образования в 

области формирования общей культуры личности детей и обогащение (амплификацию) 

детского развития за счёт включенности в интеллектуально-спортивную среду. 

Стержневым моментом занятий становится деятельность детей старшего 

дошкольного возраста (5-7 лет), когда они наблюдают, сравнивают, классифицируют, 

группируют, делают выводы, выясняют закономерности. При этом предусматривается 

широкое использование занимательного материала, включение в занятия игровых 

ситуаций, чтение дидактических сказок  в условиях дошкольного образовательного 

учреждения. 

Программа «Шахматно-шашечный клуб»  разработана с позиции личностно – 

ориентированного подхода.   

Цель реализации Программы: поддержка и развитие личностного, познавательного 

социально-коммуникативного   развития воспитанников посредством интеллектуально-

спортивной игры в шахматы. 

Задачи Программы:  

Образовательные задачи: 

1.Формировать устойчивый интерес дошкольников к шахматам; 

2.Способствовать усвоению детьми дошкольного возраста основных шахматных понятий: 

шахматная доска, шахматное поле, шахматная фигура, ход игры, взятие, начальная позиция, 

шахматная нотация, взаимодействие между фигурами на шахматной доске, рокировка, шах, 

пат, мат, ничья, дебют, эндшпиль, миттельшпиль, шахматные часы, время 

продолжительности шахматной партии и др. 

3. Учить детей взаимодействию между шахматными фигурами в процессе выполнения 

игровых заданий, а также умению применять полученные знания о шахматных фигурах во 

время игры; 

4. Познакомить с правилами поведения партнеров во время шахматной игры,  учить детей 

во время шахматной партии действовать в соответствии с данными правилами: 

5. Обеспечить успешное овладение дошкольниками основополагающих принципов ведения 

шахматной партии: 

6. Содействовать активному использованию полученных знаний в процессе игровой 

практики за шахматной доской; 

7. Учить ориентироваться на плоскости, обогащать детскую фантазию 

Развивающие задачи: 

1.Развивать у дошкольников умения сравнивать, выявлять и устанавливать простейшие 

связи и отношения, самостоятельно решать и уметь объяснить ход решения шахматной 

задачи; 

2. Развивать универсальные способы мыследеятельности (абстрактно-логическое 

мышление, память, внимание, творческое воображение, умение производить логические 

операции).  

3.  Создавать условия для формирования и развития ключевых компетенций  учащихся 

(коммуникативных, интеллектуальных, социальных); 

4.Формировать у воспитанников мотивацию к творчеству и любознательности; 

5.Становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции 



собственных действий; 

6. Развитие навыков общения и взаимодействия ребёнка со сверстниками в 

соревновательной деятельности. 

Воспитательные задачи: 

1.Воспитывать у дошкольников моральные и нравственные нормы и ценности, принятые в 

обществе; 

2.Воспитывать у детей правила поведения при участии в игре, в том числе в ситуации 

успеха и неуспеха; 

3.Воспитывать потребность в здоровом образе жизни и спорту; 

4.Воспитывать чувство уважения к сопернику.  

Адресат программы. Категория обучающихся - дети старшего дошкольного 

возраста  5-7 лет.  

Объем и срок освоения программы. Полный срок освоения Программы -  2 

учебных года. Занятия начинаются с сентября и заканчиваются в мае, в количестве 

72 часов. 

Режим занятий, периодичность и продолжительность. Режим обучения 

– занятия проводятся  1 раз в неделю во вторую половину дня, не нарушая 

отведенного времени на прогулку и дневной сон, продолжительностью 25-30 минут 

в день.  
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